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UNIVERSIDADE
SENIOR pe OEIRAS

ASSOCIACAO CULTURAL

PROGRAMA
ARTES TEXTEIS, TECNICAS MISTAS
PROF. CARMEN TAVARES

“Para fazer uma obra de arte ndo basta ter talento, ndo basta ter forca, é
preciso também viver um grande amor. Wolfgang Amadeus Mozart

A PROPOSTA para esta disciplina € um convite ao despertar do artista que
existe em todos nds e que se manifesta quando, libertos de medos e
preconceitos, nos permitimos apaixonar por um qualquer projeto criativo.

Sem restricoes a criatividade individual e empregando como suporte
materiais téxteis diversos, as pecas resultantes podem ser decorativas ou
acessorios utilitarios.

Estruturalmente, serdo feitas abordagens tedricas e praticas, a diferentes
técnicas, seguindo sempre uma proposta de projeto.

Algumas das técnicas abordadas:

e Tecelagens e artes diversas com fios;

e Patchwork artesanal (Trabalho com retalhos);
e Slow Stitching (Bordado criativo livre);

e Cestaria de cordas;

e Macramé;

e Modelagem e Feltragem.

Todas as técnicas sao manuais, sem utilizacao de maquina de costura.

Os materiais:

A lista de material basico sera enviada, a cada aluno inscrito na disciplina, via
e-mail, pela secretaria.

Os materiais necessarios a cada técnica serao informados em aula, em
funcao da mesma.

Daremos sempre prioridade a reutilizacGo e reciclagem de todos os
componentes necessarios.

Disciplina sem requisitos basicos, acessivel a qualquer pessoa.
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