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PROGRAMA 
EU E O MEU SMARTPHONE 
PROF. GONÇALO CANÁRIO 
 
 

• Conhecer os principais aplicativos de mobilidade e saber como criar e 
gerir contas em cada um deles; 

• Conhecer as principais redes sociais, assim como criar e gerir contas 
em cada uma delas; 

• Identificar os anúncios e os possíveis golpes nas redes sociais; 
• Conhecer e aceder os serviços públicos gratuitos, cada vez mais 

digitais; 
• Conhecer e aceder serviços bancários online com segurança; 
• Entender o que são fake news e como identificá-las; 
• Entender os conceitos de privacidade e proteção de dados; 
• Entender o que é biometria e identificação facial; 
• Criar assinatura digital e senhas seguras. 
• Esclarecer qualquer outra dúvida que o aluno tenha relativamente ao 

seu smartphone. 

mailto:geral@usoeiras.pt

