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PROGRAMA  
MARKETING E CONSUMO CONSCIÊN TE NA ERA 
DIGITAL  
PROF. MARIANA SALVADO  
 
 

Módulo 1: O Marketing que não se vê (Estratégias de Sedução) 
- Semana 1: O Novo Consumidor Sénior 
- Semana 2: Os 4 Ps do Marketing sob a Lupa do Consumidor 
- Semana 3: Neuromarketing e as Armadilhas do Supermercado 
 
 
Módulo 2: Descodificar a Publicidade e Preços 
- Semana 4: O Poder dos Rótulos e do Embalamento (Packaging) 
- Semana 5: A Ilusão das Promoções (Leve 3 Pague 2) 
- Semana 6: Publicidade Digital e os Nossos Dados 
 
 
Módulo 3: Literacia e Defesa Digital 
- Semana 7: Compras Online com Segurança 
- Semana 8: Identificar Fraudes e SMS Falsas (Phishing)  
- Semana 9: Influenciadores Digitais e Redes Sociais 
 
 
Módulo 4: O Guia do Consumidor Inteligente 
- Semana 10: Economia Circular e Marcas Sustentáveis 
- Semana 11: O Direito do Consumidor à Distância de um Clique 
- Semana 12: Debate Final: O Meu Guia de Consumo Consciente 
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